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附：公示内容
项目名称：中国北方花粉过敏性疾病“五位一体”精准防控体系的创建和推广应用
候选单位（含排序）：1、首都医科大学附属北京世纪坛医院，2、首都医科大学附属北京同仁医院，3、中国医学科学院北京协和医院，4、南京医科大学第一附属医院，5、浙江大学，6、中国气象科学研究院，7、首都医科大学附属北京儿童医院，8、呼和浩特市第一医院 
候选人（含排序）：1、王学艳，2、马琳，3、马婷婷，4、高中山，5、张罗，6、程雷，7、王良录，8、王洪田，9、孙兆彬，10、张俊晶，11、王向东，12、关凯，13、石海云，14、王晓艳，15、宁慧宇

项目简介：
（一）研究目的和意义
中国北方致敏花粉量大、花粉症患病率高、专科医生匮乏、规范诊治率低、误诊误治普遍、精准防控体系缺乏，严重危害百姓健康。项目组历时20年，破解民生痛点，创建并推广花粉过敏性疾病“五位一体”精准防控体系（花粉监测、植被调研、流行病学调查、医生培训、公众科普）,推动变态反应学科的建设和发展，形成全社会共同参与的防控格局。
（二）主要技术创新点
1、首次构建中国北方花粉监测网，探明中国北方主要致敏植被分布规律，明确不同地区主要致敏花粉的种类及季节飘散规律。建立186个花粉监测站及致敏植物和花粉标本库；明确柏科花粉是北京春季主要致敏原，蒿属花粉是秋季主要致敏原，修正豚草是草原地区主要致敏原的错误观念。出版业界重要工具书、国际首部中英蒙文专著《中国北方植物花粉调研》。
2、首次开展中国北方花粉过敏性疾病高质量流调研究，并提出花粉高峰期前2周是最佳防治窗口。明确过敏性鼻炎自报患病率32.4%，花粉症确诊患病率18.5%；为医患和政府等不同层面防治提供科学依据。
3、全球首次鉴定出蒿属花粉过敏原第7组分，提出过敏原分子精准诊断新靶点。明确蒿属花粉提取物及4个组分IgE滴度值和阳性率的地区分布差异与过敏性疾病症状的关系；通过多组学验证蒿属花粉特异性免疫治疗疗效，发现新的生物标志物；为精准诊疗提供新的技术方案和发展方向。
4、创建花粉过敏性疾病“五位一体”精准防控体系，首次建立花粉浓度及其健康影响的格点化预报系统。实现从“以治疗为主”到“预防为先，关口前移”的转变；花粉期前除蒿，27.6%的蒿花粉症患者症状减轻；开发花粉日报APP，指导过敏人群出行；形成政府引导、全民参与的新局面。
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